SIIEITK‘ THEATER

Datum Freitag, 13.11.2026
Uhrzeit Einlass: 19:00 Uhr, Beginn: 19:30 Uhr, Ende: 22:00 Uhr
Ort Harburger Theater

Museumspl. 2,

21073 Hamburg

Veranstalter HARBURGER THEATER

Online ansehen:

Event-Website www.harburger-theater.de/programm/achtsam-morden- www.sued-kultur.de

durch-bewusste-ernaehrung

Zur Veranstaltung

Die ,Achtsam morden*- Krimireihe von Karsten Dusse ist ein immenser Erfolg. Die Romane stehen
regelmalig an der Spitze der Bestsellerlisten, wurden als Serie verfilmt und sind in kurzweiligen
Inszenierungen auch am Altonaer Theater in Hamburg zu sehen. Mit der AuffUhrung von ,Achtsam

morden durch bewusste Ernahrung” setzt das Theater die Erfolgsreihe fort.

Darum geht es: Dank Achtsamkeit hat Bjorn Diemel seine Mitte gefunden. Seine Problemzonen sind nun

allerdings die Rander seines Korpers, die sich immer weiter von dieser Mitte entfernen.
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Uber den Veranstalter

HARBURGER THEATER

DA THEATER FUR HAMBURGS SUDEN

HARBURGER THEATER
Nachdem das HARBURGER THEATER im Zweiten Weltkrieg zerstort worden war, erhielt Hans Fitze

1945 von der englischen Besatzungsmacht den Auftrag, das Stadttheater weiter zu leiten. Das
Haus, das seit 1948 als Privattheater gefuhrt wurde, fand seine Spielstatte mit rund 400 Platzen im
Theatersaal des Helms-Museums. Die Ara des Intendanten Hans Fitze, der seit 1954 auch das
Altonaer Theater leitete ...

www.harburger-theater.de
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