SUED l“
TANZ-VERANSTALTUNGEN
KULTUR

Mama Grooves

Datum Samstag, 28.02.2026
Uhrzeit Beginn: 15:00 Uhr
Ort Quartiersraum JolLa

Am Johannisland 2
21147 Hamburg

Veranstalter KulturhausSuederelbe
Eintritt 5 Euro

Online ansehen:
Tickets kulturhaus.sumupstore.com/produkt/02-28-mama-grooves www.stledzkultur.ae

Event-Website www.kulturhaus-suederelbe.de/seite/822724/28.02.2026-

mama-grooves.html

Zur Veranstaltung

Samstag | 28. Februar 2026 | 15 Uhr

Mama Grooves

Windeln, Wascheberge oder endlose To-do-Listen? Zeit, dir etwas Gutes zu tun und einfach zu tanzen.
Hier schutteln wir den Alltag ab, Schritt fUr Schritt, Beat fur Beat. Hier tanzen Mamas (und alle, die einfach
Lust auf gute Laune haben) den Alltag weg, lachen, schwitzen und tanken neue Energie. Keine Zeitdruck.
Kein Haushalt, der auf dich wartet. Kein Perfektionismus. Nur gute Musik, lockere Moves

und jede Menge SpalR mit Frauen, die wissen, was es heif3t, alles zu rocken — nur diesmal auf der

Tanzflache!

Eintritt: 5 Euro

Tickets online

oder Reservierung unter
tickets@kulturhaus-suederelbe.de oder

Tel. 040 7960048

JolLa

Kulturhaus Suderelbe e.V.
Am Johannisland 2, EG
21147 Hamburg

Tel. 040-7967222

www.sued-kultur.de - Veranstaltungen im Hamburger Stiden - Stand: 16.08.2026 Seite 1von 2


https://kulturhaus.sumupstore.com/produkt/02-28-mama-grooves
https://www.kulturhaus-suederelbe.de/seite/822724/28.02.2026-mama-grooves.html
https://www.kulturhaus-suederelbe.de/seite/822724/28.02.2026-mama-grooves.html

Mail: info@kulturhaus-suederelbe.de

Uber den Veranstalter

T2AUY, CULTURHAUS
fffffffff KulturhausSuederelbe

Das Kulturhaus Suderelbe im Bildungs- und Gemeinschaftszentrum Suderelbe (direkt am S-
Bahnhof Neugraben) bietet fur Menschen jeden Alters Kurse in Malerei, Holzschnitzen, Keramik,
Tanz und Musik. Die Angebote laufen semesterweise von September bis Januar und von Februar
bis Juni. Im Kulturhaus finden zudem Ausstellungen, Workshops, Kindergeburtstage und
Lesungen statt. Seit 2019 bietet der neu A"l

www.kulturhaus-suederelbe.de
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