SUED I“
LESUNG - BUCHVORSTELLUNG
KULTUR

Lesung mit Linh Tran

Datum Freitag, 09.10.2026
Uhrzeit Einlass: 19:30 Uhr, Beginn: 20:00 Uhr
Ort Kultur Palast Harburg

RieckhoffstraBe 12, 21073 Hamburg

Veranstalter Kultur Palast Harburg

Eintritt VVK: 14 EUR, AK: 16 EUR ©Online ansehen:
www.sued-kultur.de

Tickets kph.reservix.de/p/reservix/event/2592929

Zur Veranstaltung

Linh Tran hat nahezu alles gewonnen, was es im TischfuBball zu gewinnen gibt. Mehrfache Weltmeisterin,
die erste Frau, die als Profi von diesem Sport leben kann. Doch je erfolgreicher sie wird, desto drangender
wird die Frage: Wozu eigentlich?

In ihrer Autobiografie Aus dem Handgelenk — Warum ich Weltmeisterin im Tischkickern werden musste
(Edel Sports, 2. September 2026) erzahlt die beste TischfulRballerin der Welt von einer Karriere, die so nie
geplant war, von familiarem Leistungsdruck und von einem Leben zwischen zwei Kulturen. In grofRBer
Offenheit berichtet sie von der Suche nach einer Antwort auf die Frage: Wann bin ich gut genug? Und
davon, wie sie sich an einem absoluten Tiefpunkt auf den Weg zu sich selbst gemacht hat.

Aus dem Handgelenk ist die Geschichte einer Frau, die lernen musste, dass Starke nicht darin besteht,
immer weiterzumachen — sondern darin, die eigenen Mafstabe zu hinterfragen und damit aufzuhéren,
standig gegen sich selbst zu spielen.

An diesem Abend liest Linh Tran gemeinsam mit der mehrfach ausgezeichneten Journalistin und Autorin
Mara Pfeiffer aus dem Buch. Im Gesprach erzahlen die beiden von den Geschichten hinter den Kapiteln -
Uber Herkunft, Female Empowerment und mentale Gesundheit. Im Anschluss ist Zeit fUr Fragen aus dem

Publikum und eine Signierstunde.

Uber den Veranstalter

Kultur Palast
ngtl:urga as Kultur Palast Harburg

Die Stiftung Kultur Palast verfugt seit Uber vier Jahrzehnten Uber Veranstaltungs-Know-How und
interkulturelle Kompetenz. Mit Programmen wie der HipHop Academy Hamburg und
Klangstrolche — Musik fur jedes Kind erreichen wir die junge Generation und eine internationale
Stadtgesellschaft, wie sie sich in Harburg abbildet. An unserem neuen Standort, dem Kultur Palast
Harburg, bieten wir deshalb neben ...

www.kulturpalast-harburg.com
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