SllEIll‘ KONZERT - SINGER/SONGWRITER

Konzert fur die Seele &#8211; Ein Mental-Health-

Konzert

Marie Luise Gunst

MARIE_LUISE_GUNST

Datum Samstag, 11.10.2025
Uhrzeit Beginn:19:30 Uhr
Oort Quartiersraum JolLa

Am Johannisland 2

21147 Hamburg

Veranstalter KulturhausSuederelbe
Eintritt Normalpreis 19 € | Solipreis 15 € | Forderpresi 25 €
Tickets kulturhaus.sumupstore.com/produkt/10-11-marie-luise-gunst-

konzert-fur-die-seele-konzert

Event-Website www.kulturhaus-suederelbe.de/seite/796424/11.10.-marie-luise-

gunst.html

Zur Veranstaltung

Samstag | 11. Oktober | 19:30 Uhr

Achtung: Diese Veranstaltung muss leider verschoben werden.

Ein Nachholtermin wird schnellstmoglich bekannt gegeben!

Marie Luise Gunst
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Konzert fUr die Seele

Singer-Songwriterin, Betroffene & Botschafterin der Deutschen DepressionslLiga

Kann man Uber Depressionen sprechen? Man muss. Noch fuhlbarer wird die Erkrankung, wenn man Uber
sie singt, Lieder sprechen lasst, wo Worte versagen. Mit diesem Ziel hat die Betroffene, Singer-
Songwriterin und Botschafterin der Deutschen Depressionsliga Marie-Luise Gunst ein Konzeptalbum zum
Thema veroffentlicht, das berUhrend, authentisch und offen die Innenwelten ihrer Depression zeichnet
aber auch Auswege und Hoffnungsmomente teilt. Aus Leid wird Lied. So entsteht ein Konzert, das
sensible Perspektiven auf die Erkrankung eréffnet und gleichzeitig Mut macht — Mut zur Offenheit, Mut
zur Entstigmatisierung, Mut sich dem Thema Mental Health zu stellen.

Mit authentischer Spiel- und Lebensfreude gestalten sie ein besonderes Konzert, das mehr ist als eine
Hand voller Lieder: ein Stuck Hoffnung in Musik fur Betroffene und alle, die sich dem Thema nahern

wollen.

Foto©: Akka Olthoff

Konzert

Eintritt: 15119 | 25 Euro

Tickets online

oder Reservierung unter
tickets@kulturhaus-suederelbe.de oder

Tel. 040 7960048

JolLa

Kulturhaus Suderelbe e V.
Am Johannisland 2, EG
21147 Hamburg

Tel. 040-7967222

Mail: info@kulturhaus-suederelbe.de

Uber den Veranstalter

721U CULTURHAUS
covEneie KulturhausSuederelbe

Das Kulturhaus Suderelbe im Bildungs- und Gemeinschaftszentrum Suderelbe (direkt am S-
Bahnhof Neugraben) bietet fUr Menschen jeden Alters Kurse in Malerei, Holzschnitzen, Keramik,
Tanz und Musik. Die Angebote laufen semesterweise von September bis Januar und von Februar
bis Juni. Im Kulturhaus finden zudem Ausstellungen, Workshops, Kindergeburtstage und
Lesungen statt. Seit 2019 bietet der neu ,Af|

www.kulturhaus-suederelbe.de
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